Digitale Informationen

Diana Zabel iiber die ersten Ergebnisse des Projektes ,,Fit fiir Familie®

Luckenwalde - Im Projekt
,Fit fir Familie” will das
Biindnis fir Familie im Barut-
her Urstromtal fiir mehr Fami-
lienfreundlichkeit in Unter-
nehmen sorgen. Dafur gibt
es drei Arbeitsgruppen.
Diana Zabel leitet die AG
,Familienentlastende Mal-
nahmen”.

MAZ: Wer wirkte in lhrer Ar-
beitsgruppe mit?

Diana Zabel: Die Arbeits-
gruppe hat sich aus unter-
schiedlichen Professionen zu-
sammengesetzt, zu nennen
sind das Familienbiindnis Ba-
ruther Urstromtal, die Beauf-
tragten fur Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt von Ar-
beitsagentur und Jobcenter
sowie die Jugendkoordinato-
rin des Kreises. So waren wir
einrecht buntes Team mit un-
terschiedlichem Know-how
und konnten das Thema fach-
lich aus unterschiedlichen
Blickwinkeln betrachten.

Womit genau haben Sie sich
beschidftigt und welche Er-
gebnisse kann die Arbeitsge-
meinschaft vorweisen?
Zabel: Wir haben uns sehr
umfangreich damit beschaf-
tigt, wie es eigentlich den Fa-
milien im Landkreis geht
und welche Bediirfnisse sie
haben. Fir junge Familien
gibt es seit 2013 im Land-
kreis ein Begleitbuch fir die
erste Familien-Phase. Aber
sie haben auch noch Unter-
stutzungs- und Beratungsbe-
darf fir die weitergehenden
Lebensphasen, sodass wir da-
fir Informationen zusammen-
gestellt haben.

Wo und wie kann man diese
Informationen erhalten?

Zabel: Wir haben ein Doku-
ment geschaffen, das im In-
ternet herunterzuladen und
mit Hyperlinks bestiickt ist,

Diana Zabel (1.) zeigt Barbara Nitzsche, Projektleiterin , Fit
fiir Familie“, die Lebenszyklen einer Familie. FOTO: BORNSCHEIN

Hintergrund

Der Verein fir Arbeitsforde-
rung und berufliche Bildung
(VAB) hat das Projekt ,Fit fur
Familie“ ins Leben gerufen.

Ziele sind unter anderem die
Unterstiitzung von Unterneh-
men bei der Fachkréftesiche-
rung sowie die Vermarktung von
Produkten unter dem Siegel
,familienfreundlich und regional
produziert®.

Im Ergebnis wurden unter
anderem Leitlinien zur Familien-
freundlichkeit in der Erndhrungs-
wirtschaft in der Region Teltow-
Flaming entwickelt. Sie wurden
bislang von 33 Unternehmen
unterzeichnet.

Die Abschlussveranstaltung zu
dem Projekt findet morgen um
13 Uhr im Kreisausschusssaal
statt. gbo

sodass man schnell an die In-
formationen kommt und
gleich weiB}, wer der An-
sprechpartner ist — aus unse-
rer Sicht etwas, was wir im
Landkreis so noch nicht hat-
ten. Es hat auch den Vorteil,
dass wir es zeitnah aktualisie-
ren konnen.

Wer kiimmert sich kunftig
um die Aktualitdt dieser In-
formationen?

Zabel: Einen Schwerpunkt
wirde ich fir meine Person
festlegen wollen, da die Un-
terstiitzung der Familien auf
meiner tagtaglichen berufli-
chen Agenda im Jugendamt
steht. Eine meiner Aufgaben

ist die Unterstitzung der El-
tern, damit sie gut mit der Er-
ziehung ihrer Kinder klar
kommen. Natiirlich werden
die Kolleginnen und Kolle-
gen aus der Arbeitsgruppe
beteiligt. Es sind Netzwerk-
kontakte entstanden, die
werden wir aufrechterhal-
ten. Unabhdangig vom weite-
ren Projektverlauf oder Fi-
nanzierungen, ist da etwas
gewachsen, was wir weiter
nutzen wollen.

Wo werden die Dokumente
veroffentlicht?

Zabel: Auf jeden Fall ist un-
ser Material auf der Internet-
seite des Familienbilindnis-

ses zu finden, eventuell auch
auf der Seite des Kreises und
— fiir Fachkrafte — des Netz-
werks Kinderschutz Teltow-
Flaming. Was fur eine wei-
tere Verbreitung dieser Idee
spannend ist: Der Landkreis
hat auf der Kommunikations-
plattform fiir Fachkrafte ,in-
foro-online.de” einen Ac-
count. Dort wollen wir Sa-
chen fir die Kollegen aus
ganz Deutschland einstellen,
die zeigen, was wir in Tel-
tow-Flaming zum Thema ge-
sundheitliche Chancen-
gleichheit = machen. Es
braucht gesunde Eltern, da-
mit es gesunde Kinder gibt -
und umgekehrt!

Welche weiteren Ergebnisse
der AG konnen der Offent-
lichkeit prisentiert werden?
Zabel: Als weiteres Ergebnis
istdas Netzwerk der Beteilig-
ten entstanden, das weiter
am Leben bleiben wird. Die
Ansprechpartner im Jobcen-
ter und bei der Arbeitsagen-
tur stehen im engen Kontakt
zum Jugendamt und stehen
als Ansprechpartner fir Fa-
milien zur Verfigung. Es
sind gemeinsame Aktionen
im Moment noch in der Vor-
bereitung.

Gibt es noch mehr Projekt-
partner?

Zabel: Auch mit der Indus-
trie- und Handelskammer
und der Kreishandwerker-
schaft Teltow-Flaming sind
Kontakte entstanden, sodass
wir sehr gut voneinander wis-
sen, welche Themen jeder
belegt. Die Gruppe will sich
zukilnftig einmal im Jahr tref-
fen, unabhdngig von der Fort-
fiithrung des Projekts.
Interview: Gerald Bornschein
@ Info: Weitere Informationen
gibt es auf www.fitfuerfami-
lie.de und auf www.teltow-flae-
ming.de (Service/Familien).



